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Ieri, nel eonsiderare l'evoluzione del nostro pianeta, sia­
mo giunti fino allo stadio lunare della Terra (**). Abbiamo 
visto ehe la prima inearnazione planetaria della nostra T erra 
e stata quella dell'antieo Saturno; e ehe poi essa e rieomparsa 
eome antieo Sole e eome antiea Luna. Siamo giunti ieri fino 
a quel punto dell'evoluzione in eui, se tutto fosse eontinu::.to 
a proeedere eome per il passato, l'uomo non avrebbe piu 
potuto mantenersi al passo eol ritmo dell'evoluzione eosmiea 
degli altri esseri. Pereio, durante lo stato planetario dell'an­
tiea Luna, dovette in un determinato momento avvenire 
una seissione. Ebbe luogo per eos1 dire la fuoruseita del 
Sole, ossia della parte piu progredita di tutto l'insieme eo­
smico, unitamente alle sostanze p iu fini e alle entita piu 
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evolute. E la parte meno progredita dell'antieo stadio lunare, 
quella ehe eonteneva aneora in se l'attuale T erra e l'attuale 
Luna, resto indietro eom e una speeie di satellite. Si produsse 
eosi, in eondizioni del tutto partieolari, una eondensazione, 
una speeie di indurimento dell'antica Luna nonehe delle 
entidt eorporee in essa dimoranti. . . 

Quando il Sole si fu allontanato, le sue forze mflmrono 
sull'antiea Luna da fuori. Quei regni di eui abbiamo detto 
eh e pii:l tardi eomparvero eome regno umano, regno animale, 
regno vegetale, si seissero dunque insieme all'antiea Lun~ 
dal Sole, ne furono illumina ti, ne aeeolsero le forze da fuon. 
Dopo la seissione dal Sole i tre regni della natura si svilu~­
parono sull'antiea Luna nel modo seguente. Un regno ffil­

nerale non esisteva aneora, allora; ma quello ehe ando svi­
luppandosi d opo l'indurimento eome regno inferiore, era 
una speeie di regno minerale-vegetale, ossia un regno mine­
rale ehe aveva earattere vegetale o, se preferite, un regno ve­
getale ehe aveva earattere minerale. Esso eostituiva il s~olo 
d ell'antica Luna, il suo fondamento in eerto senso sohdo­
liquido. Come oggi sulla T erra si eammina sulla sostanza 
minerale, eosi il suolo eonsisteva allora di una base solido­
liquida, di una spede di minerali-piante. Immaginatevi un~. 
massa di insalata eotta, una sostanza vegetale sulla quale s1 
dimori: tale era il regno inferiore dell'antiea Luna, un regne 
ehe cra aneh e, potremmo dire, semivivente. Oggi il suolo 
ddla nostra Terra e relativamente in riposo, e sembra rive­
larc: una eerta vita interiore del pianeta solo quando si mani­
fcsta un'attivita vulcanica. Sull'antiea Luna non era aneora 
rosl, c forse in seguito p otrem o anehe parlare di eio ehe 
l'on ultista ha da dire sui terremoti e sull'attivita vulcaniea. 

( :omc g li organ i di una pianta germogliano e poi di 
111HI\o .q>passiseono, eosi sull'antica Luna si eomportava quel-
1,1 ~~~~1.11 1 /,\ s('mivi vcntc. La Luna era eome un grande orga-
11 1 ~ 11111 'i\<'ltt t·, in mov imcnto; c g li esseri ehe vi dimoravano 
1 M 1111\ .11\o si 111ili a lle attuali piantc parassitc. Lc piantc Iu 
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vare sull'antica Luna quelle ehe sono oggi le nostre roeee, 
ma vi si trovavano inveee degli indurimenti simili alle so­
stanze eornee o legnose di oggi. Alla periferia dell'antica 
Luna, in una speeie d i atmosfera, vi erano masse di nebbia 
meno densa, vi era una sostanza meno densa, semiliquida, 
semivivente, in eui risiedevano gli esseri del regno semiani­
male- semivegetale. Se faeessimo un'ammaeeatura ad un al­
bero e questo ne rieevesse quasi l'eeo di una sensazione ani­
male, avremmo qualcosa di simile a quel regno animale - ve­
getale. Quel regno, in quanto tale, n on p otrebbe oggi vivere 
sulla nostra Terra. 

Come malte altre volte abbiamo gia detto, non e sol­
tanto a seuola ehe eerti seolari restano indietro: anehe nel­
l'evoluzione talune en tita restano eontinuamente indietro. 
E le forme eorporee eonnesse eon quelle en tita, le forme ehe 
ne eostituiseono l'espressione, rimangono aneh 'esse indietro 
e permangono in quello stato. Cosi per esempio anehe sulla 
n?stra Terra determinate entita lunari non giunsero al punto 
d1 poter parteeipare all'evoluzione terrestre. Dovettero pereio 
erearsi un'espressione esteriore adeguata a quella ehe era stata 
sull'antiea Luna la loro eondizione di vita. Come sapete, sul­
l'antiea Luna le piante non affondavano le loro radiei in 
un suolo minerale, eome oggi, ma in un suolo lunare semi­
vivente. Il visehio, p er esempio, ripete il modo di vita di 
un'antiea forrr:a lu~ar~ : .deve mettere radiei su suolo vege 
tale. Queste s1tuazwm s1 possono trovare r ispeeehiate nci 
miti dei popoli antiehi : per esempio n ella leggenda di Bai 
dur c d i Loki, un 'entita quest'ultima ehe provienc dall'antica 
Luna, men tre Ia figura di Batdur e intimamcntc conncssa 
con l'cvoluzione solare c terrcstrc. Se si vuole int crprct m· 
un.t lcggcnda, oeeorrc sapcrc in qualc sf cra dcll'i ncl.1ginc eH 
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Abbiamo poi sull'antiea Luna un terzo regno, intcrmedio 
fra il regno animale e quello umano : ossia il regno animale­
umano. Per altro ncll'animale-uomo di allora trovercste una 
entita eonfigurata in modo ben diverso da eomc potrebbe 
immaginarselo l'attuale seienza materialistiea. Quegli animali­
uomini crano tali, solo in quanto non albergavano aneora 
entro la propria entita eerti elementi essenziali del loro es­
sere. Oggi, per esempio, nell'uomo ehe dorme i1 eorpo fisieo 
e il eorpo etcrieo giaeeiono giu nel letto, mentre il eorpo 
astrale sta fuori. In sostanza il dormiente sta dunque nel 
mondo fisieo solo eon la meta del suo esscre, e non eon la 
meta piu importante; eol eorpo fisieo e eol eorpo eterieo egli 
appartiene per eosl dire ad un preeedente eosmieo stadio di 
eoseienza. Lo sguardo ehiarovcggentc vede sull'antiea Luna 
questo stato eome uno stato permanente. Allora il eorpo 
astrale non era mai del tutto immcrso nel eorpo fisieo e nel 
eorpo eterieo, pur essendo eonnesso eoll'uomo piu sostanzial­
mente e piu palesemente di quanto non lo sia oggi durante 
il sonno. Nell'uomo lunare il eapo non era ancora tanto eon­
chiuso in se quanto lo e oggi. E ehe nei lattanti un punto 
del eapo rimanga aneor oggi tanto a lungo molle c aperto, 
e il residuo di una eondizione remotissima degli organi del 
eapo. Il eapo umano era allora aneora interamente aperto 
verso l'alto; e l'organo ehe ineontriamo oggi sulla vertieale 
ehe seende in basso dal gia menzionato punto molle del 
eapo, ossia la ghiandola pineale ehe per altro attualmente e 
piu o meno atrofizzata, aveva inveee durante l'evoluz ione 
lunare una grandissima importanza. Era una speeie di or­
gano di senso, ehe attuava il eollegamento fra il eorpo fisieo 
t'd ctcrieo dell'uomo e il eorpo astrale. Auraverso quell'or­
g:mo, ehe era eome un eorpo sottile e lueen te, il eorpo astrale 
umano irraggiava negli altri eorpi le sue forze prineipali. 
t\ llora Ia coscicnza umana non era ne una coseienza di sonno 
11r 1111.1 wscicnza di vcglia. Oggetti esterni l'uomo non po­
lt' \ .1 pnrcpinw. La sua coseicnza di allora e paragonabilc 
.d ~ngtul allualc. L:1 ghiandola pincalc cra una spccir di 
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d? ambiente, quell'organo gli serviva ad indieargli la dire­
z~one da prendere. Eeeo come era sull'antiea Luna la peree­
~wne umana :_ l 'u?mo non pereepiva oggetti esterni, ma sen­
u_va at?orare m se qu~lcosa ehe somigliava ad un'immagine 
vtva d~ sogno. No~ es1~teva aneo~a una visione o pereezione 
ogge.tt~va, ~a un mtenore appanre e sparire di viventi im­
m~grm. J?t ~utto _ eio le attuali immagini di sogno sono solo 
~e1 deboll .nfless1. Quello ehe l'uomo intraprendeva sull'an­
ttea L~ma, ll modo eome andava in eerca del suo nutrimento 
avvc?1~a per _tramite di quelle immagini ; perehe quelle im: 
magtm lunan erano eonncsse eol mondo esterno e l'uomo 
poteva farsene dirigere e guidare. Quando eercava il nutri­
mento, lo guidavano le immagini ehe affioravano in lui · 
e quello ehe a_vrebbe. P?tuto essergli noeivo gli veniva indi~ 
eato da altre tmmagmt ben preeise. I1 eorpo astrale sovra­
stava al eorpo fisieo ed etcrieo; e solo il eorpo fi.sieo aveva 
una forma ehe potremmo designare eome umana. 

N~ sull'antiea Luna l'uomo possedeva aneora un suo 
ealore mterno e~sta~ te. Oggi lo possiede, se l'e aequistato qui 
s~11la T erra .. Sull antlea Luna aeeoglieva calore dal ealore am­
biei:te e po1 ~o e~o~deva di nuovo, similmente a eome oggi 
a~pua e~ esptra 1 an a. Tutto questo proeesso si rendeva visi­
btle nell o:gano del ealore, ehe s'illuminava e splendeva quan­
do_ aeeogheva calore e si oseurava quando .ne emetteva. A 
eh1 aves~e potuto eon~empla~e eio, sarebbe apparso eome un 
drago dt fuoeo. Tale 1mmagme _ha _eff~ttivamente un sig nifi­
ea~o profondo. ~al~e ~affigurazwm p1ttoriehe dell'arcangelo 
M_tehe_le ehe eo1 pred1 ea_lpesta un igneo drago, o di San 
Gw~gw ~he_ lotta eo.ntro Il drago, noi vcn iamo rimandati ~· 
stad1 an ttclu dell'evoluzionc. Si tratta di una forma , di una 
~gu~a ehe un tempo cs istcva rcalmcntc: dcll'ahitantr ck l 
I :u~ ltct Lt~n~ eh~ ~·espirava fuoco; dcll'antico clrago, gradino 
qtttslo eh~ sue~css1 vamcntc clovcttc csscrc supn.tto. 

l .;t .. sptcg:~Z1011t'. cl_i un'imn1.1gim· tollll' tptcst.t pui 1 ttsul 
latc .d l tndagiiH' sp111111:tk. I•, S(' in ftii\IIO !.1 \t im1.1 d c 11 11 
\ jlllllll ,'>. 11 :1 ll ~:I~J: i ii iiii C'I II !' l!i iJ m;t, .dlcll.l t\,t\ \ IJIIII fll .llll dt 
'1"1 \ II 1111111 . 1 ~: 1111 c· l.dl1!: 11 1.11 11111 1 jlll ll .l lllll l •,c,tlll llll 1111 //111111 
11111 1\ I S1 tll '. tllli1.1 I 1111.1 \.1 ltg111 .1 dc ll ' ttlllll d1 llllll lll 1 ,,1 II\ 



70 Antroposofia 

viamente ben diversa da quella dell'uomo attuale, perehe il 
corpo astrale non era ancora tanto profondamente immerso 
nel corpo fisico dell'uomo, quanto lo e oggi qui su lla Terra. 
L'uomo oggi ha la sua figura, proprio in quanto il corpo 
astrale vi si e totalmente immerso; potremmo dire: in quan­
to cio ehe durante lo stadio lunare non si era ancora deciso 
a discendere entro le profondita del mondo fisico, vi si de­
cise invece durante l'evoluzione terrestre. Ma se questo pro­
cesso fosse avvenuto nel cosmo prematuramente, l'uomo si 
sarebbe arrestato ad un grado evolutivo assai inferiore. Fu 
in virtu dello spirito ehe durante l'evoluzione terrestre l'uo­
mo riusd a svilupparsi fino alla nobilta dclla sua figura at­
tuale ehe e fatta ; simiglianza di Dio. Se gia sull'antica Luna 
ci fosse stata la possibilita di giungere alla formazione della 
figura umana, allora per il corpo astrale la discesa entro il 
corpo fisico sarebbe stata prematura. Le guide divine pero 
scelgono sempre il momento giusto. Perehe nell'evoluzione 
lunare !'essenziale fu questo : fu lasciato ancora un po' di 
tempo, per cosi dire, al corpo fisico umano per potersi ulte­
riormente sviluppare ; e fu rimandato a piu tardi, ossia al­
l'evoluzione della Terra, il momento in cui l'uomo, dopo 
essersi evoluto fisicamente sulla Luna fino ad un gradino 
inferiore, pote essere compenetrato dal corpo astrale. 

Poi ebbe luogo di nuovo, per co's1 dire, un rientro della 
massa planetaria lunare nel Sole ehe in precedenza se ne era 
distaccato. Il globo lunare fu di nuovo assorbito dal Sole, 
<: tu tto quan to passe ad una notte cosmica e attraverso un 
pt:riodo di pralaya. Questo ebbe inizio nel momento m cut 
I' an tico pianeta lunare si ricongiunse col Sole. 

L'antica evoluzione lunare si svolse dunque attraverso 
k st:gumti fasi: prima, una specie di preparazione; seconda, 
Ia st:parazionc dal Sole; terza, la formazione sull'antica Luna 
d<'i trc rt:gni; quarta, il ricongiungimento col Sole; quinta, 
1111 pcriodo di dcclino; sesta, la notte eosmica. 

I )opo questa notte eosmiea ei si presenta la quarta me­
t.lllHIIInsi dl'lla nostra Terra, ossia il nostro piancta attualc, 
1.1 'l'nl.l ~ I <"SS .I . ()llt'SI:t prima form:t dclla Terra r pn ;dtro 
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dopo ~1 sonno eosmico, dopo l'oscurita erepuseolare, il no­
stro ptaneta era grande, era enormerneute grande perehe 
eonteneva d i nuovo in se, oltre alla massa lunare, anche il 
Sole. ~e varie scissioni si ripeteranno solo piu tardi. Il no­
stro ptaneta era tan to grande da giungere fino all'orbita del­
l'attuale Saturno. In seguito avvennero tutte le differenzia­
zioni del nostro sistema. Questa prima comparsa della nostra 
Terra ~i e p:esentata in modo proprio comprensibile, se­
eondo Il pens1ero della fisica moderna, dalla teoria di Kant­
L.aplace. Quest~ teor~a ci parla di una nebbia, di una specie 
dt nebulosa pnmordtale, nella quale tutto si trovava dissolto 
e dalla quale poi derivo l'intero sistema solare. Grazie alla 
ro~az~one della nebulosa si sarebbero formati degli anelli ehe 
p01 SI sarebbero addensati; e sempre grazie alla rotazione si 
s~rebbero poi _formati i pianeti. A scuola questo processo 
vtene spesso dtmostrato con un esperimento: mediante un 
s~mpli~e proc:edi_ment? meecanieo si fa ruotare un globo 
d olio m un ltqmdo dt ugual peso specifieo; si osserva allora 
ehe quel g_lobo oleoso si. appiattisce, se ne staccano delle goc­
ee, le quah assumono dt nuovo la forma sferiea e si mettono 
a girare intorno al globo p rineipale. In tal modo si vede 
sorgere in piecolo, mediante la rotazionc~ una speeie di si­
stema planetario. Questo cspcrimento e estremamente sug­
~est~vo; e vien fatto di chiedersi: non potremmo dunque 
1pot1zzare, nel eosmo, qualcosa di simile? Non lo vediamo 
eone~etamen te ehe ?razie alla rotazione puo avere originc 
u~ s1stema planetano? Non abbiamo questo processo p ro­
p~w dav~nti a~ nostri oechi ? Una cosa importante pero ab­
b~amo dtmenticato : abbiamo dimenticato ehe siamo stati 
~oi stessi, oppure il maestro a seuola, a mctterc ogn i cosa 
tn moto. Nulla dunque e possibile dimostrarc mt:diante si 
mili csperimenti csteriori. Non (: dal nulla ehe il nostro si 
stcma cosmico ha originc, non (: soltanto dalla n!'hhi,, d H· 
rsso nasce, ma perehe moltc (.' ntita spi rituali vi hann o w l 
hhnrato : c :u l 11n clctrrrninato lll0111t' lll o dcll.t lo ro l'lnlll 
zinll <' hanno t'S I ratto d:dl:t sos t:lll'/,;1 t .tot it .1 1!- sml.lll i'.<' p1l1 
lnli , <'Sjl!'llt-ndon<· II' pit' t )! l<Mn l.tll< ', 1 inl· !.1 llt . t •.~.t 11111.11< • 
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' 
nuovo accolte in se tutte le sostanze e tutte le entidt, ripete 
l'evoluzione dell'antico Saturno. Essa non era percio all'ini­
zio un globo gassoso, come spesso erroneamente si pensa, 
ma un globo di calore: ripeteva infatti lo stadio saturnio e· 
si estendeva fino all'orbita dell'attuale pianeta Saturno. Sono 
le entita spirituali ehe, ad un d eterminato grado della loro 
evoluzion e, si prendono con se le sostanze di cui abbiso­
gnano. Alla base di ogni processo sta lo spirito: sia alla 
base della separazione del Sole, sia alla base dell'antica evo­
luzione lunare. Per queste vicende di portata cosmica non 
si tratta di cause esteriori, ma di necessita interiori di deter­
minate entita. Le entita superiori dunque separarono dalla 
sostanza caotica cio di cui abbisognavano: perehe e lo spi­
rito, dovunque, a dirigere i processi esteriori. All'inizio, quan­
do per la prima volta la Terra apparve, tutto in essa stava 
contenute; e le diverse entita spirituali vi si trovavano im­
merse a diversi gradi di evoluzione. Lo vedremo ora. 

Ia T erra dunque, dopo il pralaya, ripete lo stadio sa­
turnio ehe consisteva di una condizione di calore. P oi quel 
gigantesco, poderoso globo ando condensandosi fino a diven­
tare gassoso; e solo in un determinato momento fu poi pos­
sibile la formazione dello stato liquide e la ripetizione della 
condizione lunare. Si ripete allora anch e tutto cio ehe un 
tempo era avvenuto sull'antica Luna: il Sole si separo dalla 
nostra Terra e la Terra, unita con la Luna, divento un corpo 
indipendente insieme alle sostanze e alle entita di Terra e 
Luna eh e esistono ancor oggi. Ricapitolando: per un certo 
periodo Terra, Luna e Sole erano uniti insieme. Vennero 
poi separate dal Sole Terra e Luna, perehe l'uomo non era 
piu in grado di continuare a partecipare al ritmo degli es­
scri solari. Se il Sole fosse rimasto unito con la Terra, l'uomo, 
sarcbbc gia stato vecchio appena nato. Nel nostro quarto 
pniodo, ossia n cll'incarnazione terrestre, le entita dell'uni­
\crso si trovavano a gradini evolutivi diversissimi, di cui 
inclitlwn:mo qui solo g li aspctti principali. Esistono infatti 
og11i snr1.1 di gradini, anchc f ra lc cntita pitt maturc: vc ne 
n.111n d1 'l'wlk 1 hc non potcvano utilizzarc pn \(. 11f. il 1.1 
p11l11 11111111 dc-1 Soll", 111~ l]IH'IIo lcnlll dcll.1 'J', 11.1 1'< 1 111i, 
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an cor prima della fuoruscita del Sole, quando cioe Sole, 
T erra, Lun,~ f?rmavano _ancora_ un tutto unico, esse si sepa­
raro~o d all tns1eme cosm1co e st crea rono delle dimore parti­
colan, dellc sfere d'azione adatte al loro grado e alla loro 
natura. Fu cosl ehe ebbero oricrine gli a ttuali pianeti esterni 
S G

o 0 ) 
aturno, wve, Marte. 

Durante le ripetizioni dello stadio saturnio si distacca 
dalla !e~·ra Saturno. Durante la ripetizione dello stadio so­
~are Sl dts~accano. Giove e Marte. Poi si separa dalla T erra 
11 Sole; e m segmto a questa separazione si distaccarono dal 
Sole Mercurio e Venere. L'ultin1a scissione avvenne poi con 
l'espulsione della Luna dalla T erra. 

Lo strappo dal Sole della massa planetaria lunare ebbe 
luogo ad opera delle entita piu evolute ehe estrassero dal 
comple~so p~ima unitario il corpo solare, mentre le entita 
normah e ntardatarie presero dimora sulla restante massa 
~he in~zio il suo movimento into rno a l Sole. (Oltre a tutti 
1 corp1 celesti ora menzionati, sono da ricordarsi anche i 
pianet~ni sparsi per il sistema solare, i quali sono da consi­
derarst come. i residL~i di un campo di battaglia connesso 
anc?e. col_ m1~te1:o, pnmordiale dell'origine del male. Negli 
a~t1ch1 misten s1 e sempre parlato di questa (( battaglia nel 
c1elo » ). 

Gli spiriti planetari di Saturno, di Giove, di Marte non 
avevano potuto aspettare, per cosl dire, ehe il Sole venisse 
estratto dalla Terra: in tal caso, ossia con la nuova direzione 
presa dal processo cosmico, essi non avrebbero potuto trovan: 
una . base ~datta. per la loro atti vita. Perehe i rapporti d i 
spazto e dt mov1mento d ei pianeti sono tutti espressione cd 
cffetto dell'attivita delle entita ehe vi d imorano, e nc n ve 
lano il grado di evoluzione. 

A ILrc cnLita invecc, quelle di Vcncre c di Mcrcu rio. 
ehe a vnan~> crcduto d i polcr :1ccornpagna rc j I Sole 11c]].1 
st.l.t fuoru sc11.1 l: eh ~ in un 1~rimo tcmpo na11o sl.llc i11 g1.ulo 
cl1 f:trlo , non nusclrono po1 <1 l'l'SI:II"l' .d passo wl Solt· c· ,1. 
~~~- d l\l.lll;tl'!lllll, in scguito .111.1 sql.ll.llillll(' d1 ']lll''tn d.dl.1 
I 1'11,1. Snln 111 1111 ~~·cnlldn I!IIIIH' d11111!111 · !1 .. , 11111.1 d1 \'1 ll l 11 
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l'uomo, si separarono dal Sole. Per la loro attivita occorreva 
loro un'altra eiimora. Venere e M ercurio costi tuiscono cosl 
i pianeti in terni eiel nostro sistema solare. 

Dopo la separazione eial Sole ebbe inizio per la T erra 
un perioeio eiifficile e oscuro, in un certo senso il perioeio 
piu tencbroso e eiuro. Essa era ancora congiunta con la Luna 
e conteneva percio in se tuttc le forze ritarei~trici. L~ forze 
lunari agi vano soprattutto ostacolaneio la vtta. T a lt forze 
ostacolatrici erano in quel perioeio di tempo forterneute at­
tive. Se fossero rimaste congiunte con la T erra, il decorso 
eiella vi ta non avrebbe potuto avere, neppure in tal caso, il 
giusto ritmo. L'uomo si sarcbbe indurito fino alla m~m.mifi­
cazione; la T erra sarebbe diventata veramente un o mttero, 
un grande cimitero in cui si sarebbe:o p~tute tr~vare le . sta­
tue di tutti i corpi umani mummtficatt. La nprod~zwne 
umana non avrebbe piu potuto avvenire. N on appena Il Sole 
si fu allontanato, tutto il pianeta divento un immense de­
serto, in ogni campo della vita ebbe luogo sulla T erra un 
indurimento. Gia allora, in determinati periodi, il corpo fi­
sico ven iva abbandonato dalla sua spiritualita, come oggi 
con la morte il corpo fisico viene abbandonato dallo spirito. 
Si verificava gia allora un certo ritrarsi dell'animico- spiri­
tuale, un eerto fuoruscire dal fisieo e ricercare di nuovo il 
fisieo, come avviene oggi nclle incarnazioni. Ma finche la 
L una rimase congiunta con la Terra, sempre piu spesso ac­
cadeva ehe quaneio un'anima eercava d i nuovo un corpo 
umano, non riusciva piu a trovarne uno, perehe i corpi non 
crano piu in grado di aeeoglicre in se l'animico-spirituale: 
E come se gli uomini oggi morissero in gran numero, e 1 

corpi umani, a causa d elle loro earatteristiche, deeadessero a 
tal pu nto ehe le anime d ovessero eiire : di questi eorpi noi 
non possiamo servirci ; non si adatta~o a noi, non ; i off:ono 
rH:ssuna oecasione per evolverci ultenormente. Se 1 alcohsmo 
prr c.:scmpio si affermasse in modo partieolare, la discendenza 
11111.tna dcgcncrcrebbe a poco a poco a tal pun to ehe i .corpi 
di vcrll nchhcro inusabili p<.: r k ~mime ehe volcsscro rnca r 
11.11 visi. S ir11i lnH·nt c possi;llllO im magin ;trci Ia c ond it inr w dcl 
\.1 ' J'c 11.1 jll i111.1 d c l\.1 r ll!ll ll\( i1.1 ddl.1 1.\111 .1 l11cllllll 11 lc 1:11tf 1 
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cato, disseceato, mum mificato era allora tutto eio ehe avrebbe 
dovu to servire di dimora alle anime. Ci fu veramente un 
tempo in cui queste eereavano inutilmente eiei eorpi entro 
cui vivere sulla T erra. Conseguenza di cio fu ehe eietermi­
nate entita animico-spirituali non poterono affatto ritornare 
come uomini sul piano fisico ; non poterono reincarnarsi 
sulla Terra . Eei emigrarono su altri corp i eelesti ehe si erano 
separati , su Venere, su Giove, su Saturno, su Marte. Vi fu 
prop rio un tempo in cu i gran parte degli esseri ehe nor­
malmente avrebbero dovuto incarnarsi sulla Terra, si misero 
al riparo sotto Ia protezione eiegli spiriti eii Marte, di Giove, 
eii Vene re, eii Saturno, secondo la loro natura e illoro graeio 
eii evoluzione. Ascesero a quei corpi celesti e li popolarono; 
e per uo certo tempo eiisertarono la T erra. Solo le anime 
p iu forti ebbero la possibilita eii eiominare i corpi recalci­
tranti, ei i mantenerli per cosl eiire molli. Cerchiamo d i cam­
preneiere bene : solo il materiale animico migliore pote ri­
tornare sulla T erra, perehe aveva il massimo potere eii clomi­
nare i corpi ineiuriti. Ma cosi l'evoluzione non poteva pro­
ceeiere ulteriormen te. 

Ora le piu elevate en tita eiel nostro sistema solare preeii­
sposero per il cosmo un oreiine nuovo : vennero cioe espulse 
e scisse dalla Terra, aei opera eii determinate forze, le so­
stanze piu eiense, ebbe luogo il distacco della Luna. In tal 
moeio l'evoluzione eielle forze ritareiatarie non fu piu eii­
sturbata. La L una giunse pero solo piu tardi alla sua condi­
zione a ttuale. L' evoluzione fisico-eterica eiell'uomo cosl f u 
in graeio eii assumere il giusto ritmo, corrisponeiente al suo 
grado di sviluppo. Dopo il distacco eiella Luna Je forze so 
lari e lunari agirono entrambe da fuori sulla Terra, hilan 
eiandosi e manteneneiosi fra loro in equilibrio. E a poco a 
poco. durante il processo di espulsionc dclla Luna. si vnilt<c> 
d i rHro\·o una spccic di ammorhidimm to dc i corpi lllll.tni. 
1111 rnig lior;tmcnto dcll:t loro cond izionc. ln on ltl ti\ ll lo il p< 
1 iodo 0 1 ;1 ckscritto (· chi .tln;llo t'fl()ut lf' lll tfltut. l't'poc .1 cl< I 
cl i~ t.t c c <1 ckll.1 I .11 11. 1 d 1t 1.111I C lo ' t.td io lr ~ i c c1 cl c· ll. 1 ' l't' l l.t. II 
p< 11111111 111 tl li i l Sole· ll ~c l cl.1ll.r ' 1'1'1 1.1 i· c h r.ll tt ,lltl '/'Or 11 //'~'~' 
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eora un'unita e ehiamato epoca polare. 
Durante tutto il tempo in eui si svolse. il proeesso di 

separazione del Sole e in eui la Luna esereito dapprima la 
sua azionc mummifieatriee e poi abbandono la Terra, du­
rante tutto qucl tempo furono delle alte entita ad attuare 
tali diflerenziazioni. E i loro prineipali ministri furono gli 
spiriti della forrna, dall'esoterismo eristiano ehiamati exusiai, 
o anehe potesta. 

Sull'antieo Saturno furono i troni o spiriti della volonta 
a saerifiearsi e ad cffondere dalla propria sostanza la sostanza 
per il eorpo fisieo dell'uomo. Sull'antieo Sole furono le do­
rninazz'oni o spiriti della saggezza a oflrirc in saerifieio la 
sostanza per i eorpi eteriei. Sull'antiea Luna furono gli spi­
riti del rnovirnento o virtu ehe resero possibile la formazione 
del eorpo astrale. E ora sulla Terra sono gli spiriti della 
forrna o potesta a eflondere l'io, a effettuare ehe in questo 
stadio evolutivo a poeo a poeo, clel tutto gradualmente, que­
ste io s'inserisea entro gli involueri gia ereati in preeedenza, 
entro il eorpo fisieo, il eorpo eterieo, il eorpo astrale. Questa 
e appunto l'opera degli spiriti della forrna . Affmehe un uomo­
io, espressione della eoseienza dell'io, potesse in genere a ver 
origine e affinehe potesse formarsi la struttura dei tre invo­
lueri eorporei, il fisieo, l'eterieo e l'astrale, e stato neeessario 
ehe avvenisse tutto eio ehe abbiamo deseritto. E stato neees­
sario ehe Sole e Luna si distaecasscro dalla Terra, e stato 
m:ccssario ehe l'uomo subisse prima un processo di induri­
mcn to c ehe poi un tal proeesso venisse mitigato. Tutto que­
sto pote avvenire perehe le entita colme di saggezza ehe 
st.tnno alla direzione dell'evoluzione hanno predisposto un 
l'~pcrirn cnto eosmieo per la salvezza di tutto l'insieme. Molte 
'tiS<' infatti sono avvenute nell'evoluzione della Terra, quasi 
111 for111;1 di cspcrimcnto, ad opcra delle somme entita diri-
1:''11 11; l' a ncor oggi a vvengono. Che eos'e per esempio il 
11m11 o 1novimcnto spirituale? Esso ha avuto origine in quan-
11!, ,, 1w1irc da ll 'ultimo tcrzo cld seeolo scorso in poi, ll na 
, , 11 .1 '•1!11111 1.1 di so~gg(·zz;~ si (· dTusa sulla T l' n .l ll.lltlill' '11 
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assai superiore a quello dell'uomo attuale. L 'infusione viva, 
da regioni superiori, di tale saggezza entro la nostra eivilta, 
eeeo il vero fondamento del nostro movimento spirituale. 
Ora pero sarebbe anehe possibile ehe questo tentative di 
effondere saggezza trovasse un'umanita sorda, e non incline 
ad aeeoglierla. In tal easo i maestri dovrebbero dirsi: l'espe­
rimcnto si dovra ripetere piu tardi, quando l'umanita sara 
matura. Questa si ehiama, in oeeultismo, la prova della ma­
turita dell'umanita. Infatti non e suffieiente ehe la saggezza 
si effonda in Terra ad opera di individualita superiori: ehe 
la prova riesca, dipende dal modo in eui l'umanita va in­
eontro alla saggezza. Gia spesse volte tali prove sono state 
tentate, e non sempre eon buon risultato. Spesso l'umanita 
si e dimostrata matura solo entro limiti assai ristretti non 

' 
sempre si sono trovati euori ed anime inclini ad aeeogliere 
la saggezza. 

Anehc nell'universo vengono fatte prove analoghe. Al 
tempo in eui l'io dovcva infondersi nell'umanita, la prova 
eonsisteva in questo: si doveva eercare ehe a poeo a poeo 
l'io pervadesse quello ehe prima era soltanto un eorpo astrale. 
E allora risulto ehe il eorpo astrale, ehe doveva essere per­
vaso dall'io, non riuseiva piu a immergersi nel eorpo · fisico. 
Dovette aver luogo pereio un adattamento : e questo si ve­
rifieo eon l'estrazione della Luna dal globo terrestre. Solo 
alla meta dell'epoea lemuriea fu eos1 eompiuto l'inserimento 
d.el~'io nel ,eorpo umano, l'inserimento nell'uomo di un prin­
opw ehe e connesso eon la natura del Cristo. 

Abbiamo detto ehe per l'influsso delle forze lunari Ja 
Terra. si .cra ridotta ad un- deserto. Abbiamo visto ehe i corpi 
umam s1 erano talmente irrigiditi. da non poter piu ofTr i rs i 
e~me dim~re alle.a.nime. Troviamo eonscrvata un'cco cli qtt(' 
stJ proecss1 eosm1e1 nci vari miti; ma l'indaginc.: occulta IH' 
mostra Ia vcra originc c ei inscgna ehe al tcrnpo in n1i l.t 
Tnra sL11a trasformandosi in un dcsnlo, moll c .tll illH' 11111.1 
llt' a11darono in C('l'(;t di nuovc dilllorc <OSilli t hc c li11i1 nll n 
jH'r .tllnlll.llt,rrsi d.dl.1 T c· rra jH' I :1111!.11<' .r r1 sicdc·1t' s11 .tl11 i 
pi.llt!'ll. M.t i11 Sl'}:llll ll, l11 11 111~1 it ,l 1 Iu l11 ], 11111.1 , !.1 'J'r 11 1 
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Eeeo allora le anime, ehe negli ultimi tempi della Lemuria 
e nel periodo atlantieo risiedevano su altri pianeti, popolare 
di nuovo la T erra e reincarnarsi nei eorpi terrestri. Cos1 sulla 
T erra si formarono dei gruppi umani : taluni fornivano eorpi 
alle anime provenienti da Giove, altri a quelle provenienti 
da Marte, da Venere, da Saturno. Fu poi questo vario rag­
grupparsi delle anime a oflrire lo spunto per il sorgere delle 
razzc umane. Possiamo pereio dire ehe esiste un eerto rap­
porto fra le razze umane e i eorpi eelesti e possiamo pereio 
parlare di uomini di Saturno, uomini di Giove, e via di­
eendo. Solo eos! rieeve la sua g.iustifi.eazione il coneetto di 
razza. 

Sull'antica Luna, eome pure sulla T erra durante la ripe­
tizione lunare, vi erano soltanto diflerenze di gradi evolutivi 
fra gli uomini. Cio vale fi.no all'epoea lemuriea, perehe eon 
la fuoruseita della Luna e eol ritorno delle anime dai di­
versi pianeti l'umanita eomineio a differenziarsi. Ed e pro­
prio da questa diflerenziazione ehe ha origine il eoneetto 
di razza, ehe il eoneetto di razza eomineia ad avere un suo 
senso, un suo signifi.eato. Le razze sono qualcosa ehe in un 
dato momento appaiono e ehe poi di nuovo seompaiono. 
Esse si sono formate nell'epoca lemuriea e nell'epoea atlan­
tiea : quelle ehe esistono oggi ne sono solo una derivazione. 




